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« Abracadabra
Salle de bains de
Léa, adapte-toi! »

Conseils pour
'aménagement d’un
espace de toilette
et de soins pour un
enfant rencontrant des
difficultés a se déplacer
seul

Solival

Wallowie
Bruxelles
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INTRODUCTION

Voici histoire de Léa...

Léa est née prématurément il y a neuf ans. Suite a cela, elle souffre d’un retard de développement au niveau
moteur. Elle se déplace avec difficultés mais peut toutefois prendre de bons appuis sur ses jambes, lorsqu’elle peut se
tenir a quelque chose ou a quelqu’un. Elle peut donc marcher a 'aide d’un cadre de marche.

En grandissant, Léa est en recherche de plus d’autonomie et d’intimité dans les activités de la vie quotidienne,
notamment lors de la réalisation de la toilette.

Si vous vivez une telle situation, cette brochure pourra vous étre utile dans votre recherche d’informations. Vous
y trouverez quelques conseils et astuces pour faciliter votre quotidien et celui de votre enfant, tout en favorisant le
maintien de ses capacités motrices.

Vous pouvez toutefois nous contacter pour un conseil plus personnalisé ou pour toute autre question en
téléphonant au 070/221.220 ou par mail & info@solivalwb.be. Notre site web est également disponible www.
solivalwb.be






